
Be i  E n t s p a n n u n g s -  u n d  Ru h e üb u n g e n
kommen Mutter, Vater und Kind ganz bewusst in Kontakt
und geniessen die gemeinsame Zeit.
Diese qualitative Zeit findet in jedem Treff ihren Platz!

Interkultureller
 Eltern-Kind-Treff 

En t s p a n n t e s  Be i s ammen se i n ,  g eme i n s ames
Sp i e l e n ,  S i n g e n ,  P u z z e l n ,  B ücher  a n sc h a u e n ,

T a n z e n  u n d  s i c h  a u s t a u sc he n . . .

F ü r  Mü t t e r  &  V ä t e r  m i t  K i n d e r n  b i s  5 - j ä h r i g
i m  K i rc h g eme i n d e h a u s ,  Ber n s t r a s s e  85 ,  30 1 8  Ber n  

M i t t w o c h ,  9 . 3 0  b i s  1 1 . 0 0  U h r
( o h n e  S c h u l f e r i e n ,  g e n a u e  D a t e n  s i e h e  Q R - C o d e )  

o h n e  A nme l d u n g    /  m i t  Zw i sc h e n v erpf l e g u n g

O a s e

Erwach se n e  m i t  1  K i n d  Fr .  3 . —
p l u s  Fr .  1 . —  f ü r  j e d e s  we i t e r e  K i n d

Für  Fam i l i e n  m i t  K r a nke nka s s e npr äm i e n v erb i l l i g u n g  g r a t i s !  

- qualitative Zeit

Wir freuen uns über Ihren Besuch!
Marianne Lobsiger, 076 360 37 40 
marianne.lobsiger@refbern.ch 
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