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Seniorenmittagstisch 2024/1

Einmal im Monat laden wir Sie donnerstags
herzlich zu einem Mittagessen in der Herrengasse
11 ein. Da gemeinsam mit anderen Menschen es-
sen und sich austauschen etwas Schones ist.

Datum Donnerstag, 25. Januar, 22. Februar,
21. Marz, 18. April, 30. Mai

Zeit 12.00 Uhr bis ca. 14.30 Uhr

ort Herrengasse 11, 3011 Bern

Donnerstag, 25. Januar, 12.00 Uhr, Herrengasse 11

Eine Anmeldung sowie Abmeldung im Verhinderungsfall sind erforderlich bis
spatestens am Mittwoch, 17. Januar.

Das 3 Gang Menu kostet CHF 15.00. Eine Teilnahme ist nur mit einer Anmeldung
mdoglich. Allféllige Allergien und Wiinsche filr vegetarisches Essen bitte bei der
Anmeldung anmerken.

Donnerstag, 22. Februar, 12.00 Uhr, Herrengasse 11

Eine Anmeldung sowie Abmeldung im Verhinderungsfall sind erforderlich bis
spatestens am Mittwoch, 14. Februar Das 3 Gang Men(l kostet CHF 15.00. Eine
Teilnahme ist nur mit einer Anmeldung maoglich. Allféllige Allergien und Wiinsche
flir vegetarisches Essen bitte bei der Anmeldung anmerken.
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Donnerstag, 21. Médrz, 12.00 Uhr, Herrengasse 11

Eine Anmeldung sowie Abmeldung im Verhinderungsfall sind erforderlich bis
spatestens am Mittwoch, 13. Marz.

Das 3 Gang Men kostet CHF 15.00. Eine Teilnahme ist nur mit einer Anmeldung
maoglich. Allféllige Allergien und Wiinsche fiir vegetarisches Essen bitte bei der
Anmeldung anmerken.

Donnerstag, 18. April, 12.00 Uhr, Herrengasse 11

Eine Anmeldung sowie Abmeldung im Verhinderungsfall sind erforderlich bis
spatestens am Mittwoch, 10. April

Das 3 Gang Meni kostet CHF 15.00. Eine Teilnahme ist nur mit einer Anmeldung
moglich. Allfallige Allergien und Winsche fiir vegetarisches Essen bitte bei der
Anmeldung anmerken.

Donnerstag, 30. Mai 12.00 Uhr, Herrengasse 11

Eine Anmeldung sowie Abmeldung im Verhinderungsfall sind erforderlich bis
spatestens am Mittwoch, 22. Mai.

Das 3 Gang Meni kostet CHF 15.00. Eine Teilnahme ist nur mit einer Anmeldung
moglich. Allfallige Allergien und Winsche fiir vegetarisches Essen bitte bei der
Anmeldung anmerken.

Kontaktperson

Vanessa Blutikofer- Cavegn (KG Miinster)
Tel. 076 281 52 20

Mail: vanessa.buetikofer-cavegn@refbern.ch
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